
ТЕКСТ 1. Прочитайте текст. Выделите ключевые слова. 

Универсального рецепта того, как выбрать правильный, единственно верный, только тебе 

предназначенный путь в жизни, просто нет и быть не может. И окончательный выбор 

всегда остаѐтся за человеком.  

Этот выбор мы делаем уже в детстве, когда выбираем друзей, учимся строить отношения 

с ровесниками, играть. Но большинство важнейших решений, определяющих жизненный 

путь, мы всѐ-таки принимаем в юности. Как считают учѐные, вторая половина второго 

десятилетия жизни – самый ответственный период. Именно в это время человек, как 

правило, выбирает самое главное и на всю жизнь: ближайшего друга, круг основных 

интересов, профессию.  

Понятно, что такой выбор – дело ответственное. От него невозможно отмахнуться, его 

нельзя отложить на потом. Не стоит надеяться, что ошибку после можно будет исправить: 

успеется, вся жизнь впереди! Что-то, конечно, удастся подправить, изменить, но далеко не 

всѐ. И неверные решения без последствий не останутся. Ведь успех приходит к тем, кто 

знает, чего он хочет, решительно делает выбор, верит в себя и упорно достигает 

намеченных целей. (153 слова) (По А.Н. Москвину)  

Микротемы:  

1 Универсального рецепта по выбору правильного жизненного пути, предназначенного 

только тебе, просто нет и быть не может. И окончательный выбор всегда остаѐтся за 

человеком.  

2 Этот выбор мы делаем уже в детстве. Но большинство важнейших решений мы всѐ-таки 

принимаем в юности. Именно в это время человек выбирает самое главное и на всю 

жизнь.  

3 Такой выбор – дело ответственное. Неверные решения без последствий не останутся. 

Ведь успех приходит к тем, кто упорно достигает намеченных целей.  

Сжатое изложение. 

Универсального рецепта выбора верного пути в жизни нет и быть не может. И 

окончательный выбор всегда остается за человеком.  

Этот выбор мы делаем уже в детстве. Но важнейшие решения мы всѐ-таки принимаем в 

юности. С 16 лет начинается самый ответственный период. Именно в это время человек 

выбирает самое главное: друга, профессию.  

Понятно, что такой выбор – дело ответственное. Его нельзя отложить на потом, надеясь, 

что ошибку можно будет исправить. Что-то удастся подправить, но не всѐ. И неверные 

решения без последствий не останутся, ведь успех приходит к тем, кто решительно делает 

выбор, верит в себя и достигает целей (97 слов). 

 

 

 

 

 



ТЕКСТ 2. Прочитайте текст и выделите ключевые слова. Самостоятельно выделите 

3 микротемы и запишите их. Используя 3 приема сжатия (исключение, обобщение, 

упрощение), запишите этот текст. Объем записанного текста должен быть не менее 

70 слов. 

Лучше всего проявляет свою воспитанность человек, когда он ведѐт дискуссию, спорит, 

отстаивая свои убеждения. В споре сразу же обнаруживается интеллигентность, 

логичность мышления, вежливость, умение уважать людей и самоуважение.  

Как же ведѐт спор умный и вежливый спорщик? Прежде всего он внимательно 

выслушивает своего противника – человека, который не согласенс его мнением. Если что-

либо неясно в позиции противника, он задаѐт ему дополнительные вопросы, 

переспрашивает. Если вы с самого начала ведѐте спор вежливо и спокойно, без 

заносчивости, то тем самым вы обеспечиваете себе спокойное отступление с 

достоинством. Нет ничего красивее в споре, чем в случае необходимости признать 

полную или частичную правоту оппонента.Этим вы завоѐвываете уважение окружающих. 

Этим вы как бы призываете к уступчивости и своего противника, заставляете его смягчить 

крайности своей позиции. Но человек не должен уступать оппоненту только для того, 

чтобы ему понравиться или из трусости, из карьерных соображений. Нужно уступатьс 

достоинством в вопросе, который не заставляет вас отказаться от своих убеждений, или с 

достоинством принять свою победу, не злорадствуя над побеждѐнным в споре, не 

оскорбляя его самолюбие.  

Одно из самых больших интеллектуальных удовольствий – следить за спором, который 

ведѐтся умелыми и умными противниками. (185 слов) (По Д.С. Лихачеву)  

Микротемы:  

1.  

2. 

3. 

Сжатое изложение. 

 


