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Вычисления тригонометрических функций углов. Преобразование 

тригонометрических выражений. 

Построить углы от 0 до 𝟐π и 

заполнить таблицу 

Формулы 

𝑠𝑖𝑛2𝛼 + 𝑐𝑜𝑠2𝛼 = 1 

sin 2𝛼 = 2sin 𝛼 cos 𝛼 

cos 2𝛼 = 𝑐𝑜𝑠2𝛼 − 𝑠𝑖𝑛2 𝛼 

sin(𝛼 + 𝛽) = 𝑠𝑖𝑛𝛼𝑐𝑜𝑠𝛽 + 𝑠𝑖𝑛𝛽𝑐𝑜𝑠𝛼 

sin(𝛼 − 𝛽) = 𝑠𝑖𝑛𝛼𝑐𝑜𝑠𝛽 − 𝑠𝑖𝑛𝛽𝑐𝑜𝑠𝛼 

cos(𝛼 + 𝛽) = 𝑐𝑜𝑠𝛼𝑐𝑜𝑠𝛽 − 𝑠𝑖𝑛𝛼𝑠𝑖𝑛𝛽 

cos(𝛼 − 𝛽) = 𝑐𝑜𝑠𝛼𝑐𝑜𝑠𝛽 + 𝑠𝑖𝑛𝛼𝑠𝑖𝑛𝛽 

tg 𝛼 =
sin 𝛼

cos 𝛼
 

ctg 𝛼 =
1

tg 𝛼
 

 

 

1. Упростить:  

А) 2𝑠𝑖𝑛2𝛼 + 2𝑐𝑜𝑠2𝛼 =  ;  б) 𝑠𝑖𝑛22𝛼 + 𝑐𝑜𝑠22𝛼 =  ; в) 𝑠𝑖𝑛2𝑥 + 𝑐𝑜𝑠2𝑥 =  ;г) −3𝑠𝑖𝑛22𝛼 − 3𝑐𝑜𝑠22𝛼 =  ;   

д) −0,5𝑐𝑜𝑠23𝛼 − 0,5𝑠𝑖𝑛23𝛼 =  ;  е) 5𝑠𝑖𝑛2𝛼 − 5𝑐𝑜𝑠2𝛼 =  ; Ё) 
𝑠𝑖𝑛2𝛼

3
+

𝑐𝑜𝑠2𝛼

3
=  ; ж) 𝑠𝑖𝑛 𝛼 + 𝑐𝑜𝑠 𝛼 =  ;   

з) 𝑠𝑖𝑛4𝛼 + 𝑐𝑜𝑠4𝛼 =  ;  и) 
5𝑠𝑖𝑛2𝛼

7
+

5𝑐𝑜𝑠2𝛼

7
=  ; к) 𝑠𝑖𝑛2𝛼 + 𝑐𝑜𝑠2𝛽 =  . 
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 2. Разложить по основному тригонометрическому тождеству с аргументом (𝜶 + 𝜷) 

А) 5= ; Б) -4= ; в) р=  ;  г)0,3=      . 

3.Разложить по формуле двойного угла: 

А) sin4𝛼 =  ; б) sin5𝛼 =  ; в) sin𝛼 =  ;  г) sin
𝛼

3
=  ;  д) sin(𝛼 + 𝛽) =  ;  е) sin10x=  ;  ё) sin(𝑥 +

𝜋

3
) =  ; 

ж) cos4𝛼 =  ;  з) cos5𝛼 =  ;  и) cos𝛼 =  ;  к) cos
𝛼

3
=  ;  л) cos(𝛼 + 𝛽) =  ;  м) cos10x=  ;  А) 

cos(𝑥 +
𝜋

3
) =  . 

4. Свернуть по формуле двойного угла: 

А) 2sin4𝛼𝑐𝑜𝑠4𝛼 =  ; б) 2sin3𝛼𝑐𝑜𝑠3𝛼 =  ; в) sin𝛼𝑐𝑜𝑠𝛼 =  ; г) sin
𝛼

3
𝑐𝑜𝑠

𝛼

3
=  ; д) 3sin2𝛼𝑐𝑜𝑠2𝛼 =  ; 

е) 2𝑠𝑖𝑛2𝛼 − 2𝑐𝑜𝑠2𝛼 =  ; ё) 4𝑐𝑜𝑠2𝛼 − 4𝑠𝑖𝑛2𝛼+=  ; ж) 𝑐𝑜𝑠24𝛼 − 𝑠𝑖𝑛24𝛼 =  ; з) 𝑠𝑖𝑛2
𝛼

5
− 𝑐𝑜𝑠2

𝛼

5
=  ; 

5. Разложить по формуле суммы или разности: 

А) 𝑠𝑖𝑛 (𝛼 +
𝜋

3
) =  ;  б) 2𝑠𝑖𝑛 (𝛼 +

𝜋

4
) =  ; в) 𝑠𝑖𝑛 (𝛼 −

𝜋

6
) =  ; г) −𝑠𝑖𝑛 (𝛼 −

5𝜋

3
) =  ; 

д) cos(𝛼 +
𝜋

3
) =  ;  е) 2cos(𝛼 +

𝜋

4
) =  ; ё) cos(𝛼 −

𝜋

6
) =  ; ж) −𝑐𝑜𝑠 (𝛼 −

5𝜋

3
) =  . 

Домашнее задание 

1. Упростить:  

А) 4𝑠𝑖𝑛2𝛽 + 4𝑐𝑜𝑠2𝛽 =  ;  б) 𝑠𝑖𝑛2(−𝛼) + 𝑐𝑜𝑠2(−𝛼) =  ; в) 𝑠𝑖𝑛2𝑦 + 𝑐𝑜𝑠2𝑦 =  ;г) −6𝑠𝑖𝑛22𝛼 −

6𝑐𝑜𝑠22𝛼 =  ;   

д) −1,2𝑐𝑜𝑠23𝛼 − 1,2𝑠𝑖𝑛23𝛼 =  ;  е) 9𝑠𝑖𝑛2𝛼 − 9𝑐𝑜𝑠2𝛼 =  ; Ё) 
𝑠𝑖𝑛2𝛼

2
+

𝑐𝑜𝑠2𝛼

2
=  ; ж) 𝑠𝑖𝑛3𝛼 + 𝑐𝑜𝑠3𝛼 =  ;   

з) 𝑠𝑖𝑛2𝛼 + 𝑐𝑜𝑠4𝛼 =  ;  и) 
5𝑐𝑜𝑠2𝛼

7
+

5𝑠𝑖𝑛2𝛼

7
=  ; 

2. Разложить по основному тригонометрическому тождеству с аргументом (𝜶 − 𝜷) 

        А) -1= ; Б) 2= ; в) d=  ;  г)0,03=      . 

3.Разложить по формуле двойного угла: 

А) sin6𝛼 =  ; б) sin7𝛼 =  ; в) -sin𝛼 =  ;  г) sin
𝛼

2
=  ;  д) sin(𝛼 − 𝛽) =  ;  е) sin8x=  ;  ё) sin(𝑥 −

2𝜋

3
) =  ; 

ж) cos6𝛼 =  ;  з) cos7𝛼 =  ;  и) -cos𝛼 =  ;  к) cos
𝛼

2
=  ;  л) cos(𝛼 − 𝛽) =  ;  м) cos8x=  ;  А) cos(𝑥 −

2𝜋

3
) =   

4. Свернуть по формуле двойного угла: 

А) 2sin(0,5𝛼)cos⁡(0,5𝛼) =  ; б) -2sin5𝛼𝑐𝑜𝑠5𝛼 =  ; в) -5sin𝛼𝑐𝑜𝑠𝛼 =  ; г) sin
𝛼

5
𝑐𝑜𝑠

𝛼

5
=  ; д) 7sin𝛼𝑐𝑜𝑠𝛼 =   

е) 𝑠𝑖𝑛2𝛼 − 𝑐𝑜𝑠2𝛼 =  ; ё) 0,2𝑐𝑜𝑠2𝛼 − 0,2𝑠𝑖𝑛2𝛼 =  ; ж) 𝑐𝑜𝑠26𝛼 − 𝑠𝑖𝑛26𝛼 =  ; з) 𝑠𝑖𝑛2
𝛼

5
+ 𝑐𝑜𝑠2

𝛼

5
=  ; 

5. Разложить по формуле суммы или разности: 

А) 𝑠𝑖𝑛 (𝛼 −
𝜋

3
) =  ;  б) 2𝑠𝑖𝑛 (𝛼 −

𝜋

4
) =  ; в) 𝑠𝑖𝑛 (𝛼 +

𝜋

6
) =  ; г) −𝑠𝑖𝑛 (𝛼 +

5𝜋

3
) =  ; 

д) cos(𝛼 −
𝜋

3
) =  ;  е) 2cos(𝛼 −

𝜋

4
) =  ; ё) cos(𝛼 +

𝜋

6
) =  ; ж) −𝑐𝑜𝑠 (𝛼 +

5𝜋

3
) =  . 


